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 Empfehlung zur Kindergartenreife 
 
Für einen guten Start in den Kindergartenalltag sind folgende Kriterien von grosser 
Wichtigkeit. Das Kind sollte...  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Helfen Sie Ihrem Kind bei diesen Lernschritten und erleichtern Sie ihm den Eintritt in 
den Kindergarten. 
 
 
Nehmen Sie bei Fragen und Unsicherheiten mit der Kindergärtnerin oder der 
Schulleitung Kontakt auf. Sie werden Sie gerne beraten und Ihnen weiterhelfen. 

 
x    tagsüber keine Windeln mehr tragen. 

x    selbständig auf die Toilette gehen können. 

x    sich die Hände selber waschen und die Nase putzen können. 

x    sich möglichst alleine an- und ausziehen können. 

x    sich für vier Stunden von den Eltern/ Sorgeberechtigten trennen können. 

x    Grenzen akzeptieren (Ja und Nein kennen). 

x    10 Minuten still sitzen können. 

x    bereits sozialen Umgang mit anderen Kindern gehabt  haben. 
x    über motorische Grundfertigkeiten verfügen:  

      - Grobmotorik: rennen, klettern, Treppen steigen    

      - Feinmotorik: malen, kleben, schneiden 

x    einen sorgfältigen Umgang mit Spielsachen haben und wissen,  

      dass zum Spielen auch das Aufräumen dazugehört. 

x Erste Erfahrungen mit der deutschen Sprache  gemacht haben 

(z.B. Spielgruppe plus) und mit der Schweizer Kultur 

x Grundbegriffe der deutschen Sprache  kennen: 

Alltagsgegenstände benennen  z.B. Hose, Schuhe, WC …. 

Handlungswortschatz z.B. laufen, zeichnen, fragen … 
 


